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Discover God’s Treasures

© 2016 Saint Mary’s Press© 2016 Saint Mary’s Press

¡Rézalo!¡Rézalo!¡Rézalo! Recen esta oración juntos en familia, comenzando y terminando con la
Señal de la Cruz.

Discover God’s Treasures

Capítulo 8

Puede ser que usted haya visto la película o el 
programa de televisión con Lassie, el perro que a 
menudo venía a la ayuda de los miembros de su 
familia humana. ¡Lassie siempre estaba listo para 
ayudar! 

Todos necesitamos ayuda. Jesús lo sabía, y 
prometió enviar al Espíritu Santo como nuestro 
defensor, nuestro Auxilio. El Espíritu Santo nos ayuda 
a discernir nuestro pecado, a pedir perdón, y a 
movernos hacia adelante con con� anza en el amor 

de Dios para poder compartir ese amor con otros. 
Este en su totalidad el propósito del Sacramento de 
la Reconciliación.  

En este capítulo, se les introduce a los niños el 
examen de conciencia mientras ellos se preparan 
para recibir este sacramento por primera vez. 

Come, Holy Spirit, fill the hearts of your faithful.
And kindle in them the fire of your love.
Amen.

Enfoque de antecedentes

Puede ser que usted haya visto la película o el 

Enfoque de antecedentes

Estrategias de familia

Un examen de conciencia le pide al Espíritu 
Santo  que guíe nuestra fervorosa re� exión tanto 
a las coas buenas y a las cosas malas que hemos 
hecho. A menudo se puede hacer al � nal del día, y 
hasta  puede ser un a evento familiar. Hagan estas 
preguntas sencillas antes de irse a dormir: ¿De qué 
estamos agradecidos en el día de hoy? ¿Adónde 
encontramos los regalos de Dios? ¿Pasó algo en 
el día de hoy que nos angustió? ¿Cuál fue nuestro 
rol individual en el asunto, si alguno? ¿Cómo 
podemos hacer para que mañana sea mejor? 
Pidámosle al Espíritu Santo que nos prepare a vivir 
la vida plenamente mañana. 

Actividades en familia

• Celebre la primera vez que su niño recibe el
Sacramento de la Reconciliación de modo
sencillo. Prepárese a marcar esta ocasión con
algunas botellas de burbujas a la mano, con
varitas grandes y pequeñas. Las burbujas nos
recuerdan la presencia del Espíritu Santo en
nuestras vidas. Y porque captan los colores del
arco iris, también nos recuerdan del amor de
Dios que siempre triunfa sobre toda tormenta.

• Decore su hogar con el color rojo, el color del
Espíritu Santo.

• Revise juntos el Relato Destacado en la página
1690 de The Catholic Children’s Bible, “Jesus
Sends the Holy Spirit to Help Us” (John 14:15–
31). Miren el video de YouTube “The Holy Spirit
Comes (Day of Pentecost)” (2:58). Recuérdele a
su niño que ellos han recibido al Espíritu Santo
en el Bautismo, y que el Espíritu Santo es nuestro
ayudante y guía a través de toda la vida.
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Reconciliación

Jesús, Tú le pediste a Dios, nuestro Padre, que nos 
envíe un defensor, el Espíritu Santo. Que este Espíritu 
Santo esté siempre con nosotros, para ayudarnos y 
defendernos. Amén.

Oración

El Espíritu Santo 
nos enseña




